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Актуальность  программы   заключается в том, что  она    реализует   практическую подготовку  учащихся к самостоятельной жизни и трудовой деятельности в современных условиях; овладение  ими в условиях целенаправленного обучения опытом социального поведения для наиболее полной   интеграции в социуме. 
Цель -  формирование базовой  культуры поведения, общения и быта  учащихся через социально-воспитательную деятельность. 

К концу обучения учащиеся должны:
знать:   этические нормы поведения, основанные на народной педагогике; основные  правила культуры быта; правила праздничного этикета; технологию приготовления несложных  блюд русской кухни, правила      здорового образа жизни. 

уметь: конструктивно и бесконфликтно взаимодействовать с окружающими;  культурно  организовывать свой быт; применять правила праздничного этикета; готовить несложные блюда русской кухни, придерживаться  здорового питания и здорового образа жизни.
Формами подведения итогов являются  конкурсы творческих работ, выставки-дегустации, конкурсы, открытые занятия.   
